Preventivni program materské skoly

Skolni rok 2017/2018

Téma: Bezpecné klima

Ziakladni udaje o Skole:

Nazev a adresa skoly, pro kterou je PP

uréen

Matetska skola a zakladni §kola Kyjov,

Skolni, piispévkova organizace

Jméno, pfijmeni feditele Skoly

PaedDr. Miroslav Hula

Kontakt, telefon

603 879 031

Jméno, pfijmeni Skolniho metodika

prevence

Mgr. Jana Rudicka

Kontakt, telefon

606 162 223

Jméno, pfijmeni kontaktni ucitelky

mateiské Skoly

DiS. Alena Jelinkova

Kontakt, telefon

724 282 769

Jméno, piijmeni skolniho psychologa

Mgr. Ivana Tvarogova

Kontakt, telefon

604 154 888

Jméno, pfijmeni zastupce feditele

RNDr. Pavel Kfemedéek

Kontakt, telefon

606 777 117

Jméno, piijmeni zastupce feditele pro MS

a internat

Mgr. Lenka Gottwaldova

Kontakt, telefon

605 380 091




Pocet tiid matetské Skoly Pocet déti

Broudéci 1 9
Z toho déti s PAS 4
Celkem tfid 1 9

Preventivni program matetské Skoly je zamétfen na vychovu a vzdélavani déti ke zdravému
zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emocné socialni rozvoj a komunikacni dovednosti.

Odhalyje, brani a snizuje vyskyt rizikovych forem chovani déti.

Preventivni program stavi na podpofe vlastni aktivity, na pestrosti forem preventivni prace
a spolupraci se zdkonnymi zastupci déti nasi matetské Skoly.

Vnitini zdroje:
e Schranka dGvéry umisténa u nasténky MP, zdroj aktudlnich informaci
¢ Informacni panel pfi vstupu do Skoly, ndsténky u matetské skoly
e Mapovani t¥d u¢itelkou matetské skoly, konzultace s SMP 1x za mésic

e Anketa pro rodice

Vnéjsi zdroje:
e Webové stranky MSMT
o Casopis Prevence
e Odborna literatura

e Internetové poradenstvi, odkazy na PP, odkazy na odborné pracovisté

Monitoring: rizika
e Vzhledem ke slozeni tfid, déti s riznymi specifickymi vzdélavacimi potifebami je

naro¢néj$i udrzovat kolektivni vztahy

Kladné stranky:
e V matetské skole je dlouhodobé dobré klima.
e Vcasné feSeni problémi, sledovani zmén chovani u Zakl, mapovani, v€asny zachyt
problémového chovani.
e Spoluprace a konzultace vSech pracovnikl Skoly ohledné rizik chovani zaki.
e Kladny postoj vétsiny rodin k matetské Skole a ochota spolupracovat je na dobré

urovni. Je zde pozitivni vztah rodict ke skole, jejich divéra.




Zaporné stranky:
e De¢ti s odliSnymi specifickymi vzdélavacimi potiebami, tedy odlisné porozuméni
Sikana x Skadleni

e Nedostatek finan¢nich prostfedki na preventivni programy: specificka prevence.

Skolni rok Pocet intervenci v matetské Skole

2016/2017 3

Vyskyt rizikového chovani: Skolni rok 2016/2017

Krizové situace spojené s agresivnim 3
chovanim déti

Intervence byla zajisténa:
e pohovorem s détmi, rodici
e komunitni kruh
e systematicka prace s rizikovymi jedinci, jednani se zdkonnymi zastupci

e dotazniky pro déti, rodice

Legislativa

STRATEGIE

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi

2013-2018

http://www.prevence-info.cz

e Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018
http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm

e Strategie prevence kriminality na léta 2016 - 2020

http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html



http://www.prevence-info.cz/
http://wtd.vlada.cz/urad/urad_postaveni.htm
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html
http://www.mvcr.cz/prevence/system/vlada/2004/index.html

METODICKE POKYNY

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentl
ve §kole a kolskych zatizenich MSMT CR &.j.: 21 291/2010-28 od 1. 11. 2010 (ptilohy
upravované 1. 1. 2012), 13 pitiloh.

* Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni

Sikanovani mezi zaky $kol a Skolskych zafizeni (¢j.: 21149/2016.)

*  Spoluprace predskolnich zafizeni, Skol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci
a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

(&j.: 25 884/2003-24)

*  Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (¢j.: 14 423/99-22)

*  Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolfovani a omlouvani zakt z

vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢j.: 10 194/2002-14)

* Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaka a studentd ve

skolach a skolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&j.: 37 014/2005-25)

*  Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem (IVyP) v

ramci feseni rizikového chovani zaki ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/
VYCHAZIME:

o Skolsky zakon 561/2004 novela skolského zakona a n&kterych dalsich zakoni
vydanych pod ¢. 82/2015 Sb.

o VyhlaSka 256/2012 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 48/2005 Sb. — o zakladnim
vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochazky ve znéni vyhlasky ¢.
454/2006 Sh.

. Novelizace navazujicich pravnich ptedpisi (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.) o poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich — Vyhlaska 197/2016
Sb., s u¢innosti od 1. 9. 2016



o Vyhlaska €. 27/2016 Sbh. — o vzdé€lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
zék nadanych — s ucinnosti od 1. 9. 2016 - cilem je vytvafeni rovnych podminek a
prilezitosti ve vzdélavani.

%

. Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné $kolni dochazky.

. Vyhlaska ¢. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce.

. Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a
ochranné vychovy ve skolskych zatizenich

. Novela zakona 359/1999 Sb. v o socialni pravni ochran¢ déti, provedend zakonem ¢.

401/2012 Sh. o provedeni n¢kterych ustanoveni zékona o socialn¢ - pravni ochrané déti

Skolni tad MS a ZS Kyjov, Skolni, p¥ispévkova organizace Skolni 3208, 697 01 Kyjov

FORMY A METODY PRACE
- schranka davéry pro rodice

- formu setkéani déti a Zakt Skoly ma také pravidelné uterni a €tvrtecni zpivani na
schodech, které vede ucitel hudebni vychovy s doprovodem na hudebni nastroj, kytaru

- navstévy vystav a muzei

- navstévy filmovych predstaveni

- navstévy divadelnich predstaveni

- volnocasové aktivity - keramika, rucni prace, vareni, micové hry, fotbal,
- ankety

- projekty celoro¢ni a celoSkolni (interaktivni u¢ebnice Priméarni prevence rizikového
chovani déti a zaka, PP, Sbirej papir — ziskej les)

- projekty zamérena na urcitou vékovou skupinu jiz projekt: ,,Mala Skola*, ktery je
urceny pro predskolaky a jejich rodice

- projekty jednodenni zamérené na urcité téma
- konzultace s psychologem

- prednasky odbornikii — na dana aktualni témata



- navstévy zaka — (K-centrum, Obc¢anské sdruzeni Krok, Méstska policie Kyjov,

Okresni soud Hodonin, veletrh vzdé€lavanti, ...)

- navstévy pracovniku specialné pedagogickych center

- preventivni programy poifadané Centrem pro rodinu. Méstskou knihovnou v Kyjové

a jinymi organizacemi

- Aktualni i dlouhodobé problémy budou feSeny na pedagogickych radéach, se skolskou

radou.

Specificka prevence

Na zaklad€ monitoringu se ve Skolnim roce 2016/2017 zamétime na téma:

Bezpecné klima

Nazev programu

Nechovej se jako ¢uné

Strucna charakteristika programu

Zasady slusného chovani, navyky

spolecenského chovani v bézném Zzivoté

Realizéator Me¢stskd knihovna Kyjov
Cilova skupina Mateiska skola 1.
Termin I. pololeti

Zodpovédna osoba

SMP, uéitelky mateiské skoly

Nazev programu

Zdrava mateiska skola

Strucna charakteristika programu

Seznameni s hygienickymi navyky,

zdravy Zivotni styl.

Realizator

Matetrska skola

Cilovéa skupina

Matetska skola 1.

Termin

L., IL. pololeti

Zodpovédna osoba

SMP, ugitelky matetské Skoly

Nazev programu

Kamaradi

Stru¢na charakteristika programu

Pé&stovani kolektivnich vztaht, nacvik
reSeni konfliktnich situaci, eliminace

agresivniho chovani u déti

Realizator

Matetska skola




Cilova skupina Matetska skola 1.

Termin ., 1. pololeti

Zodpoveédna osoba SMP, uéitelky mateiské skoly

Cil preventivniho programu

Cilova skupina PP

Strategie je zamétena na vSechny déti mateiské Skoly.

Dlouhodobé cile:

- jsou soucasti vychovné a vzdélavaci strategie $koly se zaméfenim na bezpec¢né klima,
zdravy zivotni styl v matetské Skole

a) zamérené na déti

- nacvik vhodnych forem komunikace, zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty,
- vytvatet u déti sebediveéru a zdravé sebevédomi

b) zamérené na ucitele

- dlraz na pozitivni osobni piiklad ucitele

- pravidelné konzultace, ptedavani odbornych informaci na poradach skoly

- ochota naslouchat, odborn€ se vzdé€lavat

- zalenovani preventivnich témat do vyuky, intervence, hodnoceni programt, témat

- mapovani a vyhodnoceni mapovani tfid spojené s moznosti vyskytu rizikového chovani
- vést dokumentaci, popt. IVyP.

¢) zamérené na rodice

- informovanost rodi¢t, komunikace se Skolou

- sezndmit rodice se Skolnim fadem

- sezndmit rodice s PP

- aktualizace kontaktu

SPOLUPRACE SKOLY S DALSIMI ORGANIZACEMI
Nase Skola pravidelné spolupracuje:
- ziizovatel Skoly - Jihomoravsky kraj

- mésto Kyjov
- pedagogicko — psychologicka poradna Hodonin, Uherské Hradisté, Bieclav



odborni Iékari

pediatii

OSPOD

Oblastni metodik prevence

Policie Ceské republiky

Méstska policie Kyjov

Dim déti a mladeze Kyjov

Obcanské sdruzeni Krok

K-centrum Charita Kyjov

Nizkoprahovy klub WU-WEJ]

Specialn¢ pedagogické centrum pro déti sluchove postizené
Specialn¢ pedagogické centrum pro déti s poruchami autistického spektra Brno
Specialn¢ pedagogické centrum pro télesné postizné Brno
Specialn¢ pedagogické centrum pro déti s poruchou komunika¢ni schopnosti Brno,
pobocka Hodonin

Sbor dobrovolnych hasict Kyjov

Nemocnice Kyjov

Zachranna sluzba Brno, pracovisté Kyjov

P-centrum Hodonin

Knihovna Kyjov

Sdruzeni sluchové postizenych, pobocka Kyjov

Genea - centrum pro rodinu Kyjov

PREVENTIVNI PROGRAM V MS

Zakladnim prvkem ochrany pted spolecensky nezddoucimi jevy je vychova ke zdravému
zpusobu Zivota od nejutlejSiho véku. Mysleno v pojeti holistickém to znamena ve slozce
télesné, duSevni a socialni, kdy tyto slozky jsou navzajem propojeny a tvoii spolu
harmonickou jednotu.

V predskolnim véku mezi kompetence podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu,
které jsou soucasné prevenci spole¢ensky neprijatelnych jevi patfi:

zvySovani socialni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socidlnich vztazich, sebedlivéra, samostatnost a sebejistota,
schopnost pfizptisobeni se zivotu v socialni skuping, otevieny vztah k okolnimu svétu,
rozvijeni schopnosti pfiméfené kriticky myslet, rozhodovat se, seberozvijeni ditéte

Vv kolektivu pfi respektovani individuality kazdého jedince

posilovani komunikaénich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy,
verbalizace svych piani, mySlenek a potieb, adekvatni zptusoby feseni konfliktu,
motivace K aktivnimu poznavani a prozitktiim

vytvaieni pozitivniho socialniho klimatu — pocit divéry a bezpeci, zafazeni do
skupiny, vytvafeni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty

formovani postoji ke spole¢ensky akceptovanym hodnotam — péstovani
zakladnich mravnich a moralnich hodnot pro Zivot ve spole¢nosti, humanistické
postoje — snasenlivost, spoluprace,...rozvoj tvofivosti a estetického citéni,



systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého zivotniho stylu,
zdravotni prevence

e stanoveni pravidel chovani — s pravy a povinnostmi vsech ucastnikt zivota skoly ve
vyucovani i V mimoskolni ¢innosti, podpora potéSeni z pohybu a jeho radostné
prozivani

Sebeduvéra

Pfiméfené védomi vlastni divéry v sebe je silnym ochrannym mechanismem. Soucasti
zdravého zivotniho stylu je 1 zdravé sebevédomi. Vlastni sebevédomi spojené s tictou
k druhému patii k zakladni zivotni kompetenci.

K pojeti sebevychovy patfi:
e uméni fici ne — Z hlediska ochrany zdravi jde o velmi pozitivni postoj
e upevnéni - pohybové aktivity, hry, kolektivni hrani
e umeéni realisticky odhadnout své sily, posileni pevného postoje

Seberozvijeni
Mezi zakladni osvojené kompetence piedSkolnich déti a soucasné i kompetence v oblasti
prevence patfi:
e 7znat, co ditéti pomaha byt zdravé a bezpeci a co mu Skodi, znat disledky pozivani
n¢kterych latek pro zdravi
e rozumét tomu, Ze zpusob zivota ma vliv na lidské zdravi
e zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze se zdravi musi chranit
e napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi zivotnimi navyky (zdrava
Zivotosprava)
e mit vytvofenou predstavu o pojmu zavislostech na vécech, které nic¢i zdravi a zkracuji
zivot ¢loveéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuzivani 1ék1)
védet, ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné
znat pravidla spole¢ného souZiti ve skuping, na internaté
hodnotit chovani své i druhych
mit a hajit sviij nazor
akceptovat kompetentni autoritu
vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
pfirozeny stav
pfistupovat aktivné k problémim, fesit dle moZnosti problémy
veédét, Ze je vice moznosti feSeni konflikti
kontrolovat extrémni projevy svych emoci, nalad
chovani pfizpisobit socidlnimu prostiedi, uvédomovat si socialni role
spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli
akceptovat ostatni déti, jejich specifické potteby vzhledem k postizeni

Potiebné seberozvijeni ditéte je vytvareno osobni zkusenosti ditéte.
Aktivity k seberozvijeni: hra, motivace, prozitkové uceni, socialni hry, hrani roli — modelové
situace, namétové hry, spole¢na stavba nebo spolecnd kresba, dramatické vychova.



Aktivity déti mimo dopoledni zaméstnani: nespecificka prevence

Nase $kola je internatni s tydennim provozem. Cést déti dojizdi do $koly denné a &ast je
ubytovana na internaté a k rodicim dojizdi na vikend. Odpoledne jsou internatni déti zapojeni
do ¢innosti pod vedenim vychovateld.

e aktivné odpocivaji — pod vedenim a dozorem vychovateli, kteti je vhodnym
zpusobem a osobnim ptikladem nabadaji ke zdravému zivotnimu stylu ve spojeni
s télesnou aktivitou

e projekt Mala §kola zaméfeny na piipravu piedSkolaku k zahajeni Skolni dochazky

e déti projevuji zdjem o informacni techniku, radi pracuji s pocitaci a vhodnymi
pocitacovymi programy si rozvijeni své dovednosti a védomosti, osvojuji si zakladni
dovednosti pii praci s pocitacovou technikou

e Skola potada ve spolupraci s Nada¢nim fondem ozdravné pobyty u moie, béhem
ozdravnych pobytt déti pod vedenim pedagogickych pracovnikl zazivaji aktivni,
zdravy zpusob zivota

e soucasti programu Skoly jsou zdjezdy na rekreacni plavani do krytého bazénu ¢i
koupalisté

e iV dobé mimo vyucovani se déti u¢i poznavat sami sebe formou vhodnych her a
pohybovych aktivit, u¢i se spravnému rozhodovani a ptimétrenému zvladani vzniklych
socialnich situaci

Ochrana déti pred Sikanou v predSkolnim zafizeni:

Po odborném a bezpecném rozkryti Sikany pedagog zvoli vhodny zptisob, metody intervence.
e Rozhovor s ditétem, které ublizuje-pedagog vyuZije opatfeni, ktera v MS funguji,
napft. srozumiteln¢ vysvétli ditéti, Ze porusilo stanovena pravidla, vede jej v socialné
zadoucich projevech, navrhuje a ukazuje mu adekvatni varianty v projevech chovani,
samoziejmé, jakmile je to mozné, oceni zlepSeni.

e Zavedeni ochranného rezimu obéti-v poatku pro jistotu MS nastavi piisn&jsi dozor,
v nékterych komplikovanéjSich piipadech obét’ a titocnika v rdmci moZznosti od sebe
oddéli, neni vhodné konfrontovat agresora s obéti.

e Prace se skupinou-MS vyuzije intervenéni program, v némz zéci ziskavaji zadouci
vzory chovani a zaroven se mohou ,,dotknout* pocitti toho, komu je ublizovano.
Vhodné jsou ¢innosti podporujici spolupraci, pti nichz nejsou vitézové a poraZeni,
vyuzit se daji rovnéZ pohadky ¢i piibehy a jejich dramatizace.

e Rozhovor se zakonnymi zastupci ditéte agresora-prob&hne az tehdy, kdy je situace
zmapovana, dulezitd je maximalni snaha ziskat je pro spolupraci, nejbezpecnéjsi je,
kdyz rozhovor provede pracovnik MS, rozhovor rodi¢ii obéti s rodi¢i agresora je velmi
rizikovy.

Skola miize zvolit i kombinaci uvedenych metod.
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Optimalnim preventivnim ptisobenim je dusledna realizace Ramcového programu pro
piedskolni vzdélavani s nazvem ,,Kouzelny strom®.

S preventivnim programem V matetské skole byli seznameni vSichni pedagogicti
pracovnici na pedagogické radé.

Ve vestibulu skoly byl instalovan informac¢ni panel pro déti i pro rodice.

Pfi realizaci tohoto programu Skola spolupracuje se SPC, psychologem, s odbornymi
1ékari, PPP v Hodoning, s pracovniky odd¢€leni péce o dité, se zajmovymi organizacemi,
DDM apod.

Rodice byli o preventivnim programu informovani uéitelkami, asistentkami v MS a byli
vyzvani ke spolupraci.

PP byl projednan na pedagogické radé dne........................ 2017.
Mgr. Jana Rudicka Alena Jelinkova Dis. PaedDr. Miroslav Hula
Skolni metodik prevence  kontaktni uc¢itelka MS teditel Skoly
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Kontakty na subjekty &inné v prevenci rizikového chovani

Kriminalita, pravni védomi

e Policie CR Hodonin - Preventivné informaéni skupina - 974 633 207 (Mgr.Prokopova),
jinak obvodni oddéleni dle mista
Policie méstska Kyjov 518 697 461, Hodonin 518 345 000, Veseli n.M. 518 322 895

Zaskolactvi

e PPP Hodonin 518 351 529, odlouc¢. pracovisteé: Kyjov 518 615 082, Veseli n.M.
518 324 112

e PCR 158

e OSPOD — kuratofi pro déti a mladez: M&U Kyjov Mgr. Presova 518 697 485,
M¢&U Hodonin Mgr.Chvalova 518 316 400, Mgr.Prokopova 518 316 320, M&U Veseli
n.M. Mgr.Kory¢ankova 518 670 234

Alkohol, kouieni

e Mgr.Petra Nekvapilova 776610105

e P-centrum Hodonin 518 341 003

e K-centra: KC Kyjov 518 611 589, KC Bieclav 519 326 169, Hodonin 518 343 842

Drogy, zavislosti

e K-centra: KC Kyjov 518 611 589, KC Bteclav 519 326 169, Hodonin 518 343 842
0OS. KROK, Kyjov 518 616 801

P-centrum Hodonin 518 341 003

Poradenské centrum pro drogové zavislosti Brno 548 526 802

Sdruzeni podané ruce 549211 178

Vztahy ve tfidé, Sikana

e PPP Hodonin 518 351 529, odlouc¢. pracovisteé: Kyjov 518 615 082, Veseli n.M.
518 324 112

e PCR158

e OSPOD - kuratofi pro déti a mladez : MéU Kyjov Mgr. Presova 518 697 485, M&U
Hodonin Mgr.Chvalova 518 316 400, Mgr.Prokopova 518 316 320, M&U Veseli n.M.
Mgr.Korycankova 518 670 234

e SVP Uh. Hradisté 572 564 520

AIDS/HIV, sexualni chovani

e Narodni linka AIDS 800 144 444, 800 144 444
e Mgr.Petra Nekvapilova 776610105

e vase doporuceni: projekt Hrou proti AIDS

Zdravy Zivotni styl
e Mgr.Petra Nekvapilova 776610105

Mezilidské vztahy
e Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Hodonin 518 344 345
e Agentura pro obcany Kyjov 518 324 557, 739 084 422



Telefonni linky:

LINKA BEZPECI (bezplatna, provoz nepietrzity) 800155555
LINKA DUVERY Hodonin 518 34 11 11

DONA /obétem domaciho nasili/ 251 51 13 13

LINKA BEZPECi PRO DETI A MLADEZ 800 15 55 55
SPONDEA Brno /nasili na détech/ 541 21 37 32

Telefonicka pomoc détem
Sdruzeni Linka bezpeci | Telefonicka pomoc détem

linka bezpeci
116 111

pomoc@linkabezpeci.cz
chat.linkabezpeci.cz
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